4° TROFEO ATLETICA
P R OVI N C l A IE_sEani‘ecr?tﬁ?Egﬁzzi
DI TREVISO Cadetti Allievi

REGOLAMENTO E PREMIAZIONI

Le Societa Atletica Mogliano, Atletica Ponzano GagRenato, Atletica Quinto
Mastella, Atletica Veneto Banca Montebelluna, Nuovtletica Roncade,
Trevisatletica in collaborazione con il Comitatm¥nciale Fidal di Treviso, con il
patrocinio della Provincia di Treviso e con il patinio dei Comuni in cui svolgono
la propria attivita, organizzano il4° TROFEO PROVINCIA DI TREVISO” ,
circuito di 6 meeting su pista per le categorierfismti M/F, Ragazzi/e, Cadetti/e,
Allievi/e

SEDI E DATE DI SVOLGIMENTO

Secondo quanto riportato nei programmi di ciascuaaifestazione.

NORME DI PARTECIPAZIONE

Possono partecipare tutti gli atleti/e della proiandi Treviso, delle province e
regioni limitrofe, regolarmente tesserati FIDAL gianno in corso. Ogni societa puo
partecipare con un numero illimitato di atleti/e.

Ogni atleta puo partecipare a 2 sole gare per mar@stazione.

Per la categoria Ragazzi/e chi partecipa ai mt. 100 pu0 partecipare anche ad
un concorso; per le altre categorie ci si attienel aegolamento federale.

Nei concorsi delle categorie cadetti/e sono prewvistre prove.

Nei concorsi delle categorie allievi/e sono previsguattro prove.

ISCRIZIONI
in duplice copia al ritrovo come indicato nei progammi
Concorsi: direttamente in pedana 30’ prima delle gee

NOTE TECNICHE
Progressione salto in alto
ES M/F cm. 80 -100-110-115-120-125-1281 .....
RI/E cm. 100-110-120-125-130- 133 - 136
Mt. 40 hs Esordienti M/F
N. 5 hs .- altezza cm. 50
partenza/l1° hs mt. 10,00 - 4 x mt. 6,00 - 5° hisflarmt. 6,00
Lancio palla medica kg. 1 Esordienti M/F
Lancio dalla pedana del peso-lancio a due manowdietro con piegamento sulle
gambe-I'atleta pud staccarsi dal suolo-uscita éf@brdella pedana-settore come nel
getto del peso



4° TROFEO
PROVINCIA
DI TREVISO

17° MEETING DEL SILE
QUINTO DI TREVISO: GIOVEDI’ 3 LUGLIO 2008

PROGRAMMA TECNICO

ES M/F 40 hs Lancio dorsale palla medica kg. 1

RI 60 hs 600 Alto Vortex
RE 60 hs 600 Lungo Peso
Cl 150 600 Alto Peso
CE 150 600 Triplo  Disco
Al 1500 Alto Peso

AE 1500 Lungo Disco
PROGRAMMA ORARIO

Ore 18.00: ritrovo giuria e concorrenti

Ore 18.15: chiusura iscrizioni

Ore 18.30: Lungo RE - Alto RI - Disco CE/AE

Ore 18.40: 40 hs ES M/F

Ore 19.00: Peso Al

Ore 19.30: 60 hs R&8liminatorie - Palla medica Kg. 1 ES M/F
Ore 20.00: 60 hs R&liminatorie - Alto CI - Triplo CE - Peso RE
Ore 20:30: 600 RE - Vortex RI

Ore 20.40: 600 RI

Ore 20.50: 600 CE

Ore 21.00: 600 Cl - Alto Al - Lungo AE - §eCl

Ore 21.10: 60 hs RI/REnNali

Ore 21.25: 150 CE

Ore 21.50: 150 CI

Ore 22.15: 1500 AE

Ore 22.25: 1500 Al

INFORMAZIONI
VANIN ROBERTO tel. 3200231478
E-MAIL roberto.vanin@alice.it



