SETTEMBRE 2008 PUOS D’ALPAGO (BL)
Mercoledi 03 Stadio Comunita Montana —Puos d’'Alpago

2°GRAND PRIX DI FINE ESTATE — TROFEO IMAI

Manifestazione Regionale aperta a tutte le categorie
Assolute e Giovanili

L'Associazione Sportiva Dilettantistica Nuova Atletica San Giacomo Banca della Marca con I'approvazione
della FIDAL C.R.V., in collaborazione con il C.P. Fidal di Belluno e il G.G.G. di Belluno e con il Patrocinio
della Comunita Montana e dei 5 Comuni dell’Alpago organizza la manifestazione in titolo.

Possono partecipare tutte le societa regolarmente affiliate Fidal per il 2008 ed in regola con il tesseramento,
con un numero illimitato di atleti. Le iscrizioni sono aperte anche alle societa delle regioni limitrofe.

Ogni atleta pud competere in due diverse gare. Gli atleti delle gare di mezzofondo 800 — 1000 — 1500 non
potranno partecipare ad altre gare di corsa.

Iscrizioni : al ritrovo, in duplice copia per le corse, in pedana per i concorsi.

PROGRAMMA TECNICO

ESORDIENTIM 500 - alto

ESORDIENTI F500 - Vortex

RAGAZZ| 60 — 600

RAGAZZE 60 — 600 - peso

CADETTI 80 — 1000 - lungo — peso
CADETTE 80 — 1000 - alto

Al/JISIM Maschili 200- 1500 — alto

Al/J/SIM Femminili 200 — 800 — lungo - giavellotto

PROGRAMMA ORARIO

18.00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
18.30 Chiusura iscrizioni inderogabile

1845 |60 RE ALTO ES/M VORTEX ES/F LUNGO CI

19.05 |[60RI

19.25 |80CE PESO RE

19.40 |[80CI

20.00 | 200 AE/J/S/IM Femm. ALTO CE

20.10 | 200 Al/J/SIM Masch.

20.20 | 500 ES/F PESO CI

20.30 | 500 ES/M GIAV. AE/JJ/ISIM Femm. | LUNGO AE/J/S/IM Femm.
20.40 | 600 RE

20.50 | 600 RI ALTO AIJJISIM

21.00 1000 CE
21.10 1000 CI
21.25 800 AE/J/S/IM Femm.
21.40 1500 Al/J/SIM Masch.

Il Giudice d’Appello puo, ad insindacabile giudizio , modificare il programma orario.

Esordienti Alto e Vortex 2 prove

Progressioni Alto Esordienti M. cm. 80 -100 — 110 — 115 — 120 — 125- 128 — 131 .....
Alto CE cm. 1,25-1,35-1,40-1,45-1,48-1,50-1,52-1,54-1,56 quindi di 2 cm. in 2 cm.
Alto Al/J/S/M cm.1,45-1,55-1,65-1,70-1,75-1,78-1,81-1,84-1,86 quindi di 2 cm. in 2 cm.

Cronometraggio : Elettrico completamente automatico



Premiazioni: Giovanile i primi 6 classificati con medaglie e premi in natura.
Assoluto premiazione unica per i primi 3 classificati di ogni singola gara
con medaglie e buoni valore.
1°Class. Buono valore 120 €.
2°Class. Buono Valore 80 €.
3°Class. Buono Valore 50 €.

Inoltre tra le Societa presenti con minimo 10 atleti saranno
premiate le prime 8 piu numerose con i seguenti buoni valore:

1°Soc. Buono Valore 150 € - 2°Soc. Buono Val ore 100 €.
3°Soc. Buono Valore 80€ - 4°Soc. BuonoVa lore 60 €.
5°Soc. Buono Valore 50€ - 6°Soc. BuonoVa lore 50€.
7°Soc. Buono Valore 50€ - 8°Soc. BuonoVa lore 50 €.

Informazioni : Nuova Atletica San Giacomo 336-664365 / 338-7308879 / 335-6683069

Itinerario : Da Vicenza —Padova — Venezia prendere A27 direzione Belluno
uscire a Fadalto-Lago Santa Croce , girare a Dx su SS.51 arrivare
a La Secca, girare a Dx per Puos d’Alpago.
Da Trento-Valsugana-Feltre-Belluno arrivare su SS.51. girare a Sx
arrivare a La Secca , Girare a Sx per Puos d’Alpago.
Da Cortina 0 Comelico prendere SS.51 arrivare a La Secca girare a Sx
per Pous d’Alpago.

NORME CAUTELATIVE

Per quanto non previsto nel presente regolamento valgono le norme tecnico-statutarie FIDAL e GGG.

Gli organizzatori declinano ogni responsabilita per quanto possa accadere prima, durante e dopo la
manifestazione.




