APRILE 2009 PADOVA
Domenica 26

MEZZA MARATONA
Padova, 26 Aprile 2009

REGOLAMENTO E INFORMAZIONI TECNICHE

Assindustria Sport Padova Societa Sportiva dilédaca a responsabilita limitata, con I'approvamadella
FIDAL Nazionale, il Comitato Regionale FIDAL del ¥eto e il Comitato Provinciale FIDAL di Padova
organizza la mezza maratona Camposampiero - Padbb@mata alla X edizione della Maratona S.Antonio,
sulla distanza di km 21,097: percorso misuratoréficato dall’arch. Stefano Bassan, misuratorecitdfe
IAAF. La gara si disputera domenica 26 aprile 2@@® partenza alle ore 10.30 da Camposampiero a
Padova.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

A) Possono partecipare tutti coloro che abbiano camgiul8 anni di eta entro il 26 aprile 2009,
tesserati per la FIDAL (categorie juniores 18/19, promesse 20/22, senkgesamatori maschili e
femminili e masters maschili e femminili) o per uRederazione straniera affiliata alla IAAF nel
rispetto della normativa IAAF ed in possesso dodrrazione a gareggiare all’estero.

B) Possono partecipare tutti coloro che abbiano campiul8 anni di eta entro il 26 aprile 2009,
tesserati per un Ente di Promozione Sportiva converionato con la Fidal previa presentazione
di copia del tesseramento valido per la stagior® 20del certificato di idoneita all'attivita spiva
agonistica valido alla data del 26/04/2009; gletttli eta inferiore ai 35 anni devono sottoscréviér
Cartellino di Autorizzazione alla partecipazionke glare su strada per i non tesserati.

C) Possono partecipare tutti coloro che abbiano caimpii8 anni di etanon tesseratiFIDAL/IAAF
previa presentazione di una copia del certificatdico di idoneita agonistica rilasciato da un
medico sportivo 0 da un centro di medicina dell@rgpvalido alla data del 26/04/2009. La
partecipazione di questi atleti & sottoposta aliigo della sottoscrizione dé€lcartellino di
autorizzazione alla partecipazione alle gare su sida per i non tesserati Fidal italiani e
stranieri” . Per maggiori informazioni e per scaricare la niietinoa necessaria visitare il sito
www.fidal.it.

Gli atleti non residenti in Italia dovranno presentare una certificazione di idoneltattivita sportiva
agonistica secondo il formulario predisposto dajbmizzazione e scaricabile dal sito internet
www.maratonasantantonio.comersione in lingua inglese, sezione “registratiamppure presentare copia
della tessera IAAF/IPC.

Il partecipante solleva in ogni caso da ogni respbilita Assindustria Sport Padova - Maratona SAiat
circa la propria idoneita fisica a disputare laagarinoltre dichiara di essersi allenato con sdouga
adeguatamente.

QUOTE E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
La quota di partecipazione alla mezza maratona 2d@&ata in:
- Euro 15,00 per chi si iscrive entro il 31 gennal@2 con pettorale inviato a casa per gli atleti residetiin Italia
- Euro 20,00 per chi si iscrive dal 1 febbraio 20D2%aprile 2009

Per gli atleti individuali, non tesserati con la&lio con un Ente di Promozione Sportiva conver&micon
la Fidal € necessario effettuare un ultermeesamento di € 5,00 per il tesseramento di giornatda versare
unitamente alla guota d’iscrizione.

Pettorale e chip saranno spediti direttamente @ &astti coloro che si iscriveranno entro il 3higagio 2009
e che saranno in quella data in regola con tuttid¢amentazione.




L’iscrizione puo essere effettuata tramite

- Posta inviando I'apposita scheda accuratamente comp#afimata, unitamente ad assegno o copia
della ricevuta di pagamento tramite bollettino ptesta: Assindustria Sport Padova, Via E. P. Magini
35131 Padova. Il pagamento tramite bollettino pestizve essere effettuato sul c/c postale n. 57841
intestato ad Assindustria Sport Padova, causalerizione mezza maratona S.Antonio 2009”.

- Fax, inviando I'apposita scheda debitamente compildtar@ta unitamente a fotocopia della ricevuta di
pagamento tramite bollettino postale al n. di 249/8227164. Il pagamento tramite bollettino pestdve
essere effettuato sul c/c postale n. 57384182tattesd Assindustria Sport Padova, causale: “lecréz
mezza maratona S.Antonio 2009".

- Internet, compilando I'apposita scheda di iscrizione on-lale mezza maratona (scegliere il percorso
all'inizio della schermata) sul sitwww.maratonasantantonio.coenpagando tramite carta di credito. Sono
accettate Visa, Mastercard e Eurocard.

Per gli atleti individuali, non tesserati con la Hal o con un Ente di Promozione Sportiva convenzitm con la
Fidal, & necessario allegare copia del certificatoedico di idoneita all'attivita agonistica validolla data del 26
aprile 2009 e copia del modulo per il tesseririgytbrnata scaricabile dal sitavww.fidal.it o dal sito della maratona.

Per gli atleti tesserati con un Ente di Promozior&portiva convenzionato con la Fidal & necessarideghre
all'iscrizione copia del tesserino valido per laagfione 2009.

Per chi si iscrive on-line, la fotocopia della tegs 0 del certificato di idoneita all’attivita sptiva agonistica deve
essere inviato successivamente via fax allo 0497382,

In caso di mancata partecipazione alla gara, le dedli iscrizione non sono in nessun caso rimbordabi

SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE
La quota di partecipazione include:
- pettorale di gara
- assicurazione e assistenza medica durante la retaziene
- ristori e spugnaggi lungo il percorso
- pacco gara
- buono di partecipazione al Pasta Party
- programma ufficiale e materiale informativo
- trasporto indumenti personali dalla partenza alar
- trasporto pre e post gara con bus-navetta, daheggt predisposti dall'organizzazione
- noleggio del chip ChampionChip
- spedizione risultati tramite e-mail a fine gara
- diploma di partecipazione scaricabile dal sitoaletlaratona
- medaglia

ASSEGNAZIONE DEI NUMERI DI PETTORALE

| numeri di pettorale saranno assegnati in maraetamatica sulla base dell'ordine di arrivo delle
iscrizioni.

RITIRO DEI PETTORALI
Il pettorale di gara & personale e non puo esstate né scambiato. Deve venire attaccato sul petto
quattro spille in modo tale da essere interameistbile: non puo essere piegato e deve rimaneegjiat
Il pettorale di gara e il chip saranno spediti iinmente a casa a tutti coloro che si iscriveraamtoo il 31
gennaio 2009 in regola con la documentazione rithieSi prega di inserire nel modulo d'iscrizione
l'indirizzo esatto presso cui si intende riceveseblusta con il pettorald.’organizzazione declina ogni
responsabilita per indirizzi inseriti in modo errato incompleto nella scheda d’iscrizione (cap geogr
comuni errati, mancanza di numeri civici ... ).

Tutti coloro che si iscriveranno dopo tale termparanno ritirare il pettorale con il chip &kpo che si
terra in Prato della Valle, a Padova, nei giornietierdi 24 aprile dalle 10.00 alle 20.0@ sabato 25 dalle
10.00 alle 20.00oppuredomenica 26 aprilepresso la zona partenza a Camposampiero in vizaBino da
Feltre (zona vecchio campo di calcio e campi daigddalle 9.00 alle 10.00



RITIRO PACCO GARA

Ogni partecipante trovera nella busta con il peteoil buono per il ritiro del pacco gara. Il paaggara potra
essere ritirato al’Expo Maratona S.Antonio in Breella Valle nei giorni dvenerdi 24 aprile dalle 10.00
alle 20.00, sabato 25 aprile, dalle 10.00 alle 20,@ppuredomenica 26 aprile, dalle 12.00 alle 17.00.
Non saranno consegnati pacchi gara agli atleti spwisti del buono per il ritiro.

PARCHEGGI
Tutti gli atleti iscritti alla mezza maratona riezanno, insieme al pettorale, anche il pass pagibeathe
consentira loro di lasciare gratuitamente l'autoseguenti parcheggi:

- a Padova, presso lo Stadio Eugane®er raggiungerlo, se si viene dall'autostrada préndere
l'uscita Padova Ovest oppure, per chi provienealatstrada A13, prendere I'uscita Padova Sud e
seguire poi le indicazioni “Stadio Euganeo”, che@vano nei vari punti della citta.

- A Camposampiera “parcheggio Cordenons”, zona limitrofa alla pad& di via Bernardino da
Feltre (vicino al vecchio campo di calcio e ai cam@ tennis). Provenendo da Padova prendere la
nuova variante della Statale del Santo, uscire mpbaampiero e seguire le frecce con la scritta
“parcheggio mezza maratona”. Per chi proviene daebia, S.Giustina in Colle e Cittadella,
parcheggiare vicino al Comune.

- Per i camper. possibilita di parcheggio a pagamento - € 10Jaflano - in Piazza Rabin adiacente
all'arrivo in Prato della Valle.

In ogni caso é importante che il pass parcheggitmyaeesposto sul cruscotto all'interno dell’auto.
L’organizzazione declina ogni responsabilita peii gbgetti lasciati incustoditi all’interno delle mechine.

SERVIZI DI TRASPORTO PER RAGGIUNGERE LA PARTENZA A CAMPOSAMPIERO
CON PULLMAN SITA
Prima della gara sara predisposto un servizio tevgtatuito per raggiungere la zona di partenza a
Camposampiero. Le partenze degli autobus avverrdano

- Stadio Euganeo di Padovdparcheggio lato sudjialle ore 8.45 alle ore 9.00

- Stazione FS di Padovédcorsie di fronte all’ingresso principal@jlle ore 8.45 alle ore 9.00

- Da Vedelago (TV), un pullman alle ore 8.3@on partenza da via Crispi di fronte alla sedeadBtinca
Popolare di Vicenza all'incrocio della piazza deiniline.

Tutti gli atleti sono invitati e pregati di raggiggre Camposampiero (PD) servendosi dei bus-nazktitae

di evitare disagi al traffico del centro della aiina ove & ubicata la partenza della mezza maraton

Per i familiari che accompagneranno i maratonéti Stadio Euganeo e previsto un servizio bus-navett
gratuito per raggiungere la zona arrivo in Prattadéalle dalle ore 7.00 alle ore 9.00.

CUSTODIA SACCHE CON INDUMENTI PERSONALI
Alla partenza a Camposampiero ogni atleta potr&emmare la propria sacca con gli indumenti agle#tdd
del Corriere preposto al servizentro le ore 10.00Q previa applicazione del contrassegno, debitamente
compilato, che verra consegnato con il pettorake.shcca potra essere ritirata dopo I'arrivo, prasso
medesimi camion, in Prato della Valle.
Si consiglia di non inserire nella propria sacca p®nale oggetti nuovi e di valore e di limitare tmantita
di indumenti al minimo necessario anche per ragiodii volume.
La sacca gara verra riconsegnata esclusivament®desdo il proprio pettorale.

PARTENZA
La partenza della mezza maratangrevista per le ore 10.30Saranno tuttavia possibili lievi variazioni
dell’orario di partenza per esigenze organizzagivelevisive.
Per il regolare svolgimento delle operazioni checpdono la partenza tutti i concorrenti sono itivida
raggiungere la zona di partenza a Camposampiero lendre 10.00.



PERCORSO
Si parte da Camposampiero (PD), in via Bernardiad-ditre per immettersi poi nella Statale del Santo
Negli ultimi 18 chilometri, la corsa ripercorre dammino compiuto il 13 giugno del 1231 da Sant’Arp
che, in punto di morte, venne trasportato a bordardcarro trainato da buoi sino all'Arcella, quaete di
Padova. Si attraversano i comuni di Camposampiero, San giiodelle Pertiche, Campodarsego e
Cadoneghe. Arrivati a Padova si transita in ViatBdigodarzere, via Guido Reni e via Tiziano Aspédittio
al cavalcavia Borgomagno, che si percorre sul &stro. Si scende, sempre sul lato sinistro, ialev
Codalunga e si prosegue per Piazza Mazzini, vieaRat, Ponte Molino, via Dante, Piazza dei Signoad,
S. Clemente, Piazza delle Frutta, via OberdanyiliaFebbraio, via Roma e via Umberto I. Si ent@scin
Prato della Valle, la piu grande piazza d’Europgayede situato I'arrivo.

DIVIETI
Il percorso sara completamente chiuso al traffidoogni via laterale ed incrocio saranno presidiatia
Protezione Civile, dalla Polizia, dai Carabinieridalle Polizie Municipali dei Comuni attraversathe
vieteranno a chiunque di transitare con biciclettegto e quant’altro, lungo il percorso di gara. Gl
autorizzati al transito saranno muniti di appopiiss ufficiale, rilasciato dall’'organizzazione.

CRONOMETRAGGIO
Il cronometraggio € a cura della ChampionChip ¢@upporto della Federazione Italiana Cronometristi
misurazione dei tempi e I'elaborazione delle cladse sara effettuata con il sistema ChampionChdgsato
su un chip, del peso di soli 3,5 grammi, che @glgta dovra allacciare alla scarpa. Il chip samdsegnato
assieme al pettorale e vi verra tolto all'arrivo. ¢aso contrario dovra essere riconsegnato alifinte
del’Expo . La penalitd in caso di mancata ricomsegntro 8 giorni dalla data della gara € di € 0,0
Per ogni atleta verranno rilevati: il tempo uffieigdallo sparo al traguardo), il tempo netto (ualmento in
cui si oltrepassa la linea di partenza al traguardo rilevamento intermedio (che coincidera cohknil 30
della maratona) e I'arrivo.
Gli atleti che dimenticheranno di indossare il chipfornito dall’organizzazione o che lo indosserannin
maniera non conforme alle disposizioni indicate n& bustina, non verranno cronometrati e non
risulteranno nelle classifiche.

TEMPO MASSIMO
Il percorso sara chiuso al traffico per un tempasimao di 6 ore. Gli atleti che concluderanno ilqoeso
dopo le 6 ore saranno considerati fuori gara.

RISTORI E SPUGNAGGI
Sono previste postazioni di ristoro alla parteradfarrivo e in concomitanza con quelle della marat
lungo tutto il percorso. In tutti i punti di ristoisaranno presenti acqua, thé, integratori e oidigbiscotti,
frutta etc.)

ATLETI RITIRATI
Per gli atleti che dovessero ritirarsi, tutte lestaaioni di ristoro e di spugnaggio fungeranno datipdi
ritrovo: da li verranno condotti sino all’arrivo Prato della Valle, dove potranno ritirare la Isarca gara
personale.

SERVIZIO SANITARIO
Lungo il percorso della maratona ci sahae ospedali(a Camposampiero e a Padova) allertati durante lo
svolgimento della manifestazione. Saranno inoltisposizione lungo il tracciatotto ambulanze una
auto medicae due moto mediche Ma sappiamo che il maratoneta sa misurare lerjgréqgrze per arrivare
fino al traguardo. E questo € il nostro auguriatti t partecipanti!

A lato della tenda del Servizio Sanitario, all’'aaiin Prato della Valle a Padova, sara allestitgazrebo per
le informazioni medico-sanitarie sui maratonetirgualmente soccorsi dal Suem 118 lungo il percorso.

Sara possibile usufruire degli spogliatoi e detlea® fisse e mobili dell'impianto sportivi di viea@lucci -
Velodromo Monti - limitrofo a Prato della Valle de posizionato I'arrivo.



SERVIZIO FOTOGRAFICO
Lungo tutto il percorso ci sara un’equipe di fofjrche immortalera nei luoghi piu caratteristiattit i
concorrenti. Si raccomanda di passare sotto I'gioldell’arrivo a braccia alzate e con il miglimrgso che
la fine di una gioisa fatica puo regalare. Le feéwanno inviate direttamente ad ogni partecipatie, potra
sceglierle a sua discrezione. La prima foto codbezaro, 4 euro tutte le altre, chi trattiene tlatéoto senza
restituirne nessuna, deduce 2 euro dal totale.
Il servizio fotografico sara curato in via esclasivall’agenzia Photosprint di Cesenatico, e-mail:
franz@photosprint.jtsito web:_www.photosprint.itSara Photosprint a curare l'invio delle foto #itu
concorrenti.

ARRIVO
L’arrivo € previsto in Prato della Valle a Padova.

RESTITUZIONE CHIP
Il chip vi verra tolto dai volontari dopo I'arrivan caso contrario dovra essere riconsegnato pilasasona
ritiro pettorali all'interno dell’Expo Maratona Sronio. Gli atleti che non termineranno la garahe,er
gualsiasi motivo, non riconsegneranno il chip domaspedirlo entro una settimana dalla mezza meaato
Assindustria Sport Padova, via E. P. Masini 2 - 381 PADOVA. In caso contrario saranno obbligati al
pagamento di Euro 20,00 a titolo di risarcimentondall versamento & da effettuarsi sul c.c. pestal
57384182, causale: “Rimborso chip Mezza MaratoAat®nio 2009".
Per guanto riguarda l'uso del chip, si raccomandaattenersi scrupolosamente alle modalita e alle
informazioni inserite nella confezione e preseastigito internetwww.maratonasantantonio.com

TIMBRI CONCORSI FIASP IVV E VAI
Al termine della gara, presso l'area ritiro sac@aesonali (oppure, in caso di maltempo, pressopkEx
Maratona S.Antonio) i tesserati FIASP 1VV E VAI paino farsi vidimare il tesserino dei concorsi.

SERVIZI DI TRASPORTO POST ARRIVO
Dopo I'arrivo, gli atleti potranno usufruire deigagenti servizi di trasporto:
- da Prato della Valle per lo Stadio Euganedalle ore 12.30 fino alle ore 17.30, partenzei d§minuti
da via Carducci, 100 metri dopo la zona arrivo.
- da Prato della Valle per Camposampieralle ore 14.00 - 15.00 - 16.00 e 17.30 partenaevid
Carducci, 100 metri dopo la zona arrivo.
- Da Prato della Valle per la stazione F8alle ore 12.30 fino alle ore 17.30, partenzei 8§ minuti da
via Carducci, 100 metri dopo la zona arrivo.

PREMIAZIONI
Saranno premiati , dopo I'arrivo, i primi 3 atletle prime 3 atlete classificati.

PASTA PARTY
Sara possibile partecipare al Pasta Party presstatml gastronomico che si terra in zona Expo Magat
S.Antonio in Prato della Valle, secondo i seguerdri:

- sabato 25 apriledalle ore 12.00 alle ore 15.00 e dalle ore 18li@Coae 21.00
- domenica 26 apriledalle ore 12.00 alle ore 17.00

Per partecipare al Pasta Party occorrera presehbareno che si ricevera con il pettorale.

DIPLOMI DI PARTECIPAZIONE
Sara possibile scaricare il diploma di partecipagialla Mezza Maratona S.Antonio 2009 dal sitorirge
www.maratonasantantonio.com

SQUALIFICHE
L'organizzazione si riserva di squalificare, anchke termine della gara, atleti che abbiano tenuto
comportamenti irregolari.

ATTENZIONE! INFORMAZIONE A TUTTI | PARTECIPANTLI! Si avvisano tutti gli iscritti che la
maratona e la mezza maratona_sono due gare diverseon sistemi di rilevamento tempi e pettoralj
distinti. Non e per tanto possibile modificare la selta del percorso fatta al momento dell’iscrizioneln
caso contrario non comparirete in nessuna delle dugassifiche.




INFORMAZIONI
Per ottenere ulteriori informazioni in merito ali@@zza maratona (come iscriversi, dove alloggianejec
raggiungerci...) potete contattare:
Assindustria Sport Padova Societa sportiva dildtttica a responsabilita limitata
Indirizzo: Via E. P. Masini, 2 - 35131 PADOVA -lita
Telefono +39 049 822 71 14 - Fax +39 049 82571
Internet www.maratonasantantonio.com e-mail infos@atonasantantonio.com
Gli uffici sono aperti dal lunedi al venerdi, camudo 9.00-13.00 e 14.00-18.00.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’
Con la firma della scheda d’iscrizione il concoteedichiara di conoscere ed accettare il regolamdalia
mezza maratona, pubblicato sul sitavw.maratonasantantonio.coendi aver compiuto i 18 anni alla data
del 26 aprile 2009. Dichiara inoltre espressamsat® la propria responsabilitd, non solo di avehidrato
la verita (art. 2 legge 04/01/1968 n°15 come modth dall’art. 3 comma 10 legge 15/05/1997 n°128 di
esonerare gli organizzatori da ogni responsabgigcivile che penale, per danni a persone e/e dadui
causati o a lui derivati.

INFORMATIVA ART. 13 DLGS 196/2003 - TUTELA DELLA P RIVACY
| dati personali, il cui conferimento € obbligatopier liscrizione alla mezza maratona S.Antonitasao
trattati dagli incaricati dellOrganizzazione Mayaa S.Antonio, in conformita al codice privacy, con
strumenti cartacei per la realizzazione dell’evesgortivo in oggetto e per l'invio di materiale flibitario.
| dati potranno essere comunicati a soggetti terper 'adempimento degli obblighi relativi alla
manifestazione o per le finalita sopra indicateodnmi momento si potranno esercitare i diritti di all'art. 7
del d.lgs 196/03 (cancellare, rettificare, etceyso il titolare del trattamento dei dati: Assintias Sport
Padova, Via E.P. Masini 2 - 35131 Padova.
Per quanto concerne il consenso all'utilizzo deii gieersonali, fara fede la firma apposta sul modulo
d’iscrizione.

DIRITTO D'IMMAGINE
Con liscrizione alla Mezza Maratona S.Antonio [ésa autorizza espressamente gli organizzatori,
unitamente ai media partners, ad utilizzare le iginmafisse o in movimento che eventualmente lo
ritraggano durante la propria partecipazione alkzaéd Maratona S.Antonio, su tutti i supporti, coespi
materiali promozionali e/o pubblicitari, in tuttbrnondo e per tutto il tempo massimo previsto dedtgi,
dai regolamenti, dai trattati in vigore, compreagptoroga eventuale che potra essere apportatriatip
previsto.

CONSIGLI PRATICI
- Indossare scarpe da corsa comode e gia ‘#éstalle lunghe distanze. Sono da evitarsi scatmye in
guanto il plantare e la tomaia devono ancora afsitada forma del vostro piede.
- Proteggere le parti del corpo che durante la magapmssono irritarsi per la ripetuta frizione devat
gesto della corsa (ascelle, inguine e interno epseapezzoli).
- Usare creme emollienti o meglio ancora della vaadh grande abbondanza.
- Per chi alloggia in albergo, si consiglia di ricare al personale dell’hotel le particolari esigepee il
giorno della gara, nello specifico I'orario antiatp della colazione, la possibilita di lasciarecirstodia i
propri bagagli fino al rientro dalla gara e la pbiia di fare una doccia.

AVVERTENZE FINALI
La Maratona S.Antonio si riserva di modificare repente regolamento in qualunque momento, ai fini d
garantire una migliore organizzazione della gara.
Eventuali modifiche a servizi, luoghi ed orari sara opportunamente comunicate agli atleti isciigtimite
e-mail oppure saranno riportate sul sito intesm&iv.maratonasantantonio.cornmoltre, la documentazione
contenente le informazioni necessarie per prengare alla gara e la versione definitiva del regaato
saranno consegnate dall'organizzazione unitamdnpettorale. Si prega di leggere attentamente tatta
documentazione contenuta all’interno delle buste.



