GENNAIO 2009 SETTIMO DI PESCANTINA (VR)
Domenica 04 c/o Villa Bertoldi

1°PROVA C.d.S. REGIONALE ASSOLUTO DI CROSS 2009
1°PROVA C.d.S. NAZIONALE ASSOLUTO DI CROSS 2009
Categorie: Seniores - Promesse - Juniores - Alliev i - M/F

Programma Orario e Tecnico

8.30  Ritrovo giurie e concorrenti — Iscrizioni

10.15 Ae J/P/S F cross corto mt 3.000
10.35 A mt 4.000
10.55 J/M - S/P F cross lungo mt 6.000
11.30 S/P M cross corto mt 4.000
11.55 S/P M cross lungo mt 8.000

Partecipazione: ~ pPOSSONO_partecipare le Societa venete regolarmente affiliate 2009 con_un
numero illimitato di atleti tesserati per il 2009 d elle seguenti cateqorie
Seniores/Promesse/Juniores/Allievi M/E.

Organizzazione: A.S.D. Atl. Insieme New Food (VR) e Comitato Amici del Cross di Settimo in collaborazione
con il C.P. Fidal di Verona

Iscrizioni: Presentate sul campo di gara utilizzando gli appositi moduli in unica copia, almeno 75 minuti
prima dell'orario previsto per la gara a cui si riferiscono. Sui_moduli dovra essere
tassativamente riportato, pena I'esclusione dalla g ara, il n°di tessera dell’'atleta.

Premi: Verranno resi noti al ritrovo.
Per quanto concerne l'attribuzione dei punteggi, si fa riferimento al Regolamento del C.d.S.
Regionale e Nazionale.

Informazioni: Il ritrovo e fissato presso il Campo Sportivo di Settimo di Pescantina (con spogliatoi).
Settimo di Pescantina si raggiunge uscendo al casello autostradale di Verona Nord della A22 e

proseguendo sulla tangenziale per Pescantina - uscita Balconi-Settimo (apposita segnalazione
verra predisposta dagli organizzatori); la manifestazione si svolgera nei pressi di villa Bertoldi.

Per informazioni rivolgersia: ARDUINI CLAUDIO 328 4503583 oppure
CR Veneto Fidal 049 8658355



A BV

Federazione Italiana
di Atletica Leggera
Comitato Regionale Veneto

C.d.S. Reqgionali Assoluti

MODULO ISCRIZIONE CROSS

[T T TT]

Codice Federale So

cieta

Denominazione Societa

Indicare numero di telefono da contattare in caso di necessita:

Iscrive alla manifestazione
in programma a
il

« Attenzione: non compilare la colonna denominata “Nu

mero”

» COMPILARE INSERENDO | NOMINATIVI ATLETI ORDINATI PER CATEGORIA E PER

GARA

Gara

Categoria

Numero Tessera

q

Cognome

Nome

*Numero
(acuradella
segreteria gara).

“Dichiaro che i dati sopraindicati corrispondono a verita" e che gli
atleti in lista sono tutti regolarmente tesserati p

er la stagione 2009.

Data

Firma del Presidente

La Societa sara rappresentata dal Dirigente :

Sig.




