GIUGNO 2009
SABATO 20

VILLAFRANCA DI VERONA
PISTA "PITCH"- IMPIANTI SPORTIVI COMUNALI

3°VILLAFRANCA "PITCH"

Manifestazione di Atletica Leggera su pista
Gare per tutte le categorie

Organizzazione: Atletica Villafranca VR con la collaborazione di: Atletica INSIEME New Foods VR, C.P.
Fidal Verona, GGG Verona e C.R. Fidal Veneto.

Programma Tecnico

Esordienti C M/F 2002-2003
Esordienti B M/F  2000-2001
Esordienti A M/F  1998-1999
Ragazze 1996-1997

Ragazzi 1996-1997

Cadette 1994-1995

Cadetti 1994-1995
Allieve/JUN/PRO/SEN/MASTER F.
Allievi/lJUN/PRO/SEN/MASTER M.

Programma Orario

ore 15.45
ore 16.20
ore 16.45
ore 17.10
ore 17.30
ore 17.50
ore 18.10
ore 18.30
ore 18.50
ore 19.20
ore 19.50
ore 20.10
ore 20.40

50 Esordienti F.

50 Esordienti M.

60 Ragazze

60 Ragazzi

80 Cadette

80 Cadetti

1000 Cadetti/e

400 A/J/P/S/Mas F.
400 A/J/P/S/Mas. M

1500 A/J/P/S/Mas. F.
1500 A/J/P/S/Mas. M.

50
50
50
60
60
80
80
400
400

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

Lungo RM

Lungo RF

Lungo
Lungo
1000
1000
1500 2000 Siepi (7'40")
1500 2000 Siepi (6'30")
Nord
Peso CF Vortex RF
Peso CM
Vortex RM

Peso A/J/P/S/Mas F.

Lungo A/J/P/SIMas M.

2000 Siepi F a seguire M (solo atleti con minimo)

Vortex
Vortex
Vortex
Vortex
Vortex
Peso
Peso
Peso

Lungo

Sud
Vortex EM

Vortex EF

Il presente orario potra subire delle variazioni a seconda degli iscritti e a discrezione del giudice d’'appello.

Cronometraggio elettrico completamente automatico

Partecipazione: Possono partecipare gli atleti regolarmente tesserati per il 2009. Ogni atleta puo
partecipare a due gare, escluso i partecipanti ai metri 1500 e alla gara delle siepi, che
possono partecipare ad una sola gara.



Iscrizioni:

Contributo :

Premi:

Sugli appositi moduli, direttamente alla Segreteria Sigma della Manifestazione,
mediante la consegna di una sola copia per ogni sin  gola gara, compresi i
concorsi, almeno 60’ prima della gara.

NON VERRANNO ACCETTATE ISCRIZIONI FUORI TEMPO.

I numeri gara, per 1500 e Siepi verranno consegnat i all'atto dell'iscrizione

€uro 5,00 per le categorie Jun. Pro. Sen. Ama. e Master m/f

€uro 3,00 per le categorie Ragazzi, Cadetti e Allievi m/f

€uro 2,00 per gli Esordienti A.B.C. che presenteranno l'iscrizione sul modulo predisposto, in
unica copia considerando la gara un Biathlon

Al TUTTI | PARTECIPANTI verra consegnata; una t-schirt offerta da "SKRETTING", una
borraccia offerta da "FLACON PLAST" e un paio di calze tecniche offerte dalla ditta "EMME
B technical socks", il tutto appositamente creato per l'occasione

ESORDIENTI M/F: Non saranno premiati. Riceveranno solo il riconoscimento (vedi sopra)
RAGAZZI E CADETTI M/F: Verranno premiati con medaglia i primi 3 atleti di ogni gara.
ALLIEVI/E: Verranno premiati con medaglia e premi in natura i primi 3 atleti di ogni gara.
SETTORE ASSOLUTO (escluse le siepi): Che comprende in un'unica categoria Junior,
Promesse, Senior, Amatori e Master, logicamente divisi in maschi e femmine, verranno
premiati i primi 3 atleti di ogni gara, con premi in natura e in denaro:

€ 60,00 il primo,

€ 40,00 il secondo ed

€ 20,00 al terzo.

E' previsto un bonus a prestazioni secondo la seguente regola:
- risultato oltre 950 punti bonus di € 100

- risultato oltre 900 punti bonus di € 50

- risultato oltre 850 punti bonus di € 25

Per la gara delle Siepi i premi verranno resi noti il giorno della manifestazione

Il Memorial "PITCH": verra assegnato nella gara dei m.400 Jun/Pro/Sen. Maschi

Informazioni:

Arduini Claudio tel. 328-4503583, Marco Piazzi tel. 333-3100288

Informazioni logistiche: Per raggiungere Villafranca di Verona: Uscita Sommacampagna o Verona Nord,

prendere per Villafranca-Mantova, da Sommacampagna dopo 5 Km o Verona Nord
dopo 13 Km si entra nell'abitato di Villafranca, si prende la bretella direzione
Valeggio, dopo 1,5 0 2 Km, sottopassaggio poi si passa vicino ad una chiesa che
sembra una discoteca, subito dopo si lascia la bretella, si gira a sinistra, seconda a
destra, ponte rosso, 300 metri, destra, 200 metri, destra, Cl SIETE ...........
FINALMENTE 1!l

Si puo uscire a Nogarole Rocca, per chi viene a sud di Verona, Si prende per
Mozzecane poi per Villafranca, dopo circa 9 Km si entra nell'abitato di Villafranca si
segue l'indicazione Impianti Sportivi. Comunque il percorso stradale, almeno

negli ultimi 4 Km, sara segnalato con delle enormi frecce rosse

Per quanto non previsto dal presente regolamento si fa riferimento
alle normetecnico statutarie della FIDAL e G.G.G.

Dulcis in fundo: Nei pressi della Pista funzionera un punto di ristoro offerto dall'organizzazione a

disposizione di atleti e accompagnatori



