SEDE CENTRALE RECAPITO 1
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Ol ATLETICA LEGGERA

C.P.F.ID.AL. - A.S.I. BREGANZE - G.G.G. VICENZA

Il C.P. FIDAL in collaborazione con la societa A.S.|. BREGANZE
Organizza

CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA SU PISTA RAGAZZI/E
II°PROVA
TROFEO DEL PRESIDENTE 2009 — GRUPPO “A”
BREGANZE — VENERDI' 01 MAGGIO 2009
ORE : 09.00

fase provinciale CAT. RAGAZZI/E

Norme di partecipazione:

» Possono partecipare tutte le societa regolarmente affiliate con atleti tesserati 2009.

» Ogni societa potra partecipare con un numero illimitato di atleti.

» Ciascun atleta puo prendere parte a DUE gare indivi  duali pit una sola staffetta in ogni
manifestazione. Le gare cui I'atleta pud partecipar e alla 2°prova possono essere anche diverse da
quelle effettuate nella 1°prova.

» NB : | partecipanti alle gare 1000 e marcia non potranno partecipare alla staffetta 3x800, ma potranno
disputare solo la staffetta 4x100. Le gare di corsa si corrono con il sistema delle "serie".

Norme di classifica:

+ Aifini della compilazione delle classiche, i risultati devono essere rapportati alle apposite
tabelle di punteggio. Per determinare la classifica di societa maschile e femminile, si
sommano i migliori 13 punteggi in almeno 8 diverse gare.

4+ Non possono comunque essere presi in considerazione piu di due punteggi nella stessa
gara. Agli atleti non classificati per qualsiasi motivo, non viene attribuito alcun punteggio,
anche se la gara risulta coperta.

4+ Le societa che non realizzano il numero di punteggi previsto (8+5), vengono comunque
classificate dopo le societa che hanno conseguito i punteggi richiesti (prima 8+4, poi 8+3,
ecc.), classificando a seguire le societa che hanno coperto 7 diverse gare, quindi quelle che
hanno coperto 6 gare, e cosi via.

+

N.B. R

OGNI ATLETA PUO PORTARE UN SOLO PUNTEGGIO INDIVIDUA LE

AL TERMINE DELLE DUE PROVE LE SOCIETA’ DOVRANNO COM PILARE IL “MODULO DI

AUTOCERTIFICAZIONE” PER LA CLASSIFICA PROVINCIALE DI SOCIETA' TENENDO CONTO DELLE

NORME PREVISTE

Norme di partecipazione Cat. ESORDIENTI : TRIATHLON
| PUNTEGGI VERRANNO CALCOLATI CON LA TABELLA PUNTI CAT. RAGAZZE

GRUPPO A:

1. mt. 60 piani Gara di velocita con partenza in piedi

2. Getto del peso Kg.1 Tre prove per ogni atleta.

3. salto in lungo Tre prove per ogni atleta (con battuta libera
a bordo buca di 1m. x 1m.).

Iscrizioni :

PER LA CATEGORIE RAGAZZI/E: Tutte le iscrizioni saranno presentate al ritrovo, presso la segreteria,
sugli appositi moduli in singola copia .

PER LA CAT. ESORDIENTI M/F : Le iscrizioni saranno presentate al ritrovo sugli appositi moduli
PREPARATI PER LE PROVE MULTIPLE presso la segreteria. Ogni iscrizione dovra riportare i dati personali
dell'atleta e del n° di cartellino . Ogni iscrizione dovra riportare i dati personali dell'atleta e del n° di
cartellino .

NON VERRANNO ACCETTATE INSCRIZIONI DOPO LA “CHIUSUR A ISCRIZIONI”
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Ol ATLETICA LEGGERA

PROGRAMMA TECNICO II°PROVA — VENERDI' 01 MAGGIO 2 009 :
ESORDIENTIM/F : TRIATHLON (mt. 60 — PESO — LUNGO)

RAGAZZI : 60 — 1000 - 60hs. — MARCIA Km. 2 — ALTO - LUNGO - PESO Kg. 2— VORTEX —
4x100 — 3x800

RAGAZZE : 60 — 1000 - 60hs. — MARCIA Km. 2 — ALTO - LUNGO - PESO Kg. 2— VORTEX —
4x100 — 3x800
Le corse saranno a serie e gli atleti accreditati dei migliori tempi saranno inseriti nelle prime serie.

PROGRAMMA ORARIO:

ORE 09.00 Ritrovo Giurie e Concorrenti
: 09.20 Chiusura iscrizioni
“ 09.30 VORTEX ALTO LUNGO PESO
RmM/RF Rm/RF Rm/Rf Es. M/F

“ 09.40 MARCIA
Rm/RF

: 10.00 60Hs. Rf

: 10.15 60Hs. Rm

: 10.30 60m Rf

: 10.45 60m Rm

: 11.00 60m Es. M

11.15 60m Es. F

“ 11.30 1000 Rf LUNGO PESO
Es. M/F Rm/Rf

“ 11.45 1000 Rm

“ 12.00 3x800

“ 12.15 3x800

“ 12.30 4x100 Rf

“ 12.45 4x100 Rm

PREMIAZIONI
Verranno premiati i primi SEI atleti di ogni gara, eventuali altri premi verranno comunicati al momento della
premiazione.
NORME CAUTELATIVE
Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme statutarie e regolamentari della FIDAL
e del G.G.G.
Gli organizzatori declinano ogni responsabilita per quanto possa accadere a persone €/o a cose prima,
durante e dopo la manifestazione.
N.B.
< IN CASO DI DUBBI, NELLA LETTURA E INTERPRETAZIONE D EL REGOLAMENTO DELLA
FASE PROVINCIALE, TROVERETE TUTTA LA DOCUMENTAZIONE RIGUARDANTE IL
SETTORE GIOVANILE NEI SITI DELLA FIDAL VENETO E DEL LA FIDAL VICENZA.

% PER L’AMMISSIONE ALLA FASE REGIONALE, CONSULTARE IL “REGOLAMENTI ATTIVITA’
SETTORE PROMOZIONALE REGIONALE 2009” SEMPRE SUI SIT | DELLA FIDAL VENETO E
FIDAL VICENZA
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FIDAL - COMITATO PROVINCIALE di VICENZA

ATLETICA 2009

TRIATHLON
ESORDIENTI
FEMMIMNILE

NO

CARTELLINO COGNOME E NOME ANNO SOCIETA!'
VELOCITA CORSIA SERIE TEMPO PUNTI
M. 60
1° Prova 2° Prova 3° Prova Miglior Prestazione | PUNTI
LUNGO
PESO 1° Prova 2° Prova 3° Prova Miglior Prestazione | PUNTI
Kg. 1

PUNTEGGIO
CLASS. TOTALE




FEDERAZIOME ITALLAMA
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FIDAL - COMITATO PROVINCIALE di VICENZA
ATLETICA 2009

TRIATHLON
ESORDIENTI
MASCHILE

NO
CARTELLINO COGNOME E NOME ANNO SOCIETA'
VELOCITA CORSIA SERIE TEMPO PUNTI
M. 60
1° Prova 2° Prova 3° Prova Miglior Prestazione | PUNTI
LUNGO
PESO 1° Prova 2° Prova 3° Prova Miglior Prestazione | PUNTI
Kg. 1

PUNTEGGIO
CLASS. TOTALE




