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7° “ATLETICA  TRIVENETA MEETING” 
 

 

 

MANIFESTAZIONE REGIONALE SU PISTA 

--------- 

Campionato Regionale Individuale 10000m Veneto-F.V.G.-Trentino 
Fase Interregionale C.d.S. di Corsa 1° Prova 

--------- 

1° Tappa “Circuito del Mezzofondo…tra Friuli e Veneto… 

In ricordo di Max” 

--------- 

Treviso – Domenica 18 aprile 2010 

 

 

 
PROGRAMMA TECNIC0 MANIFESTAZIONE REGIONALE 
Esordienti “A” M/F: 300  
Ri/Re: 300 - 1000  
Ci/Ce: 1000  
Ai: 80m – 500m – 1500m - Alto – Lungo – Peso - Giavellotto  
Ae: 80m – 500m – 1500m - Alto – Lungo – Peso - Giavellotto 
J/P/S/TM/Ms M: 80m – 200m - 500m – 1500m  - Alto - Lungo - Peso - Giavellotto  
J/P/S/TF/Ms F: 80m – 200m – 500m - 1500m  - Alto - Lungo - Peso - Giavellotto 
Special Olympics/FISD: 80m 
 
PROGRAMMA C.d.S. di CORSA FASE INTERREGIONALE e CAM PIONATO REGIONALE INDIVIDUALE J/P/S:  
(Veneto – Friuli Venezia Giulia- Trentino) 
J/P/S/TM/Ms M: 10000m 
J/P/S/TF/Ms F: 10000m 
 
*in grassetto sottolineato le gare valide per il “1 ° Circuito del Mezzofondo…tra Friuli e 
Veneto…In ricordo di Max”  
 
Minimi di partecipazione : 80m F: 12”8-13”04 nei 100m (2009) – 10”5-10”74 negl i 80m (2009) 
                          80m M: 11”2-11”44 nei 100 m (2009) – 9”4-9”64 negli 80m (2009) 
 
PROGRAMMA ORARIO 
Ore 13.45: ritrovo giurie e concorrenti 
Ore 14.30: 300m Es F-M 
Ore 14.45: 300m Re-Ri 
Ore 15.00: 80m Ae-F      Alto Ae-F         
Ore 15.15: 80m Ai-M      Giavellotto Ai-M    Peso A e-F  
Ore 15.30: 80m Special Olympics/FISd 
Ore 15.40: 500m Ae-F     Lungo Ai-M 
Ore 15.50: 500m Ai-M      
Ore 16.00: 1500m F    Alto Ai-M      Giavellotto Ae -F    Peso Ai-J-M 
Ore 16.15: 1500m M    
Ore 16.30: 200m F     Lungo Ae-F 
Ore 16.45: 200m M 
Ore 17.10: 1000m Re-Ri 
Ore 17.30: 1000m Ce-Ci 
Ore 17.50: 10000m (1^ serie, tempi migliori) 
Ore 18.40: 10000m (2^ serie) 
 
Organizzazione : Con il patrocinio del Comune e della Provincia di  Treviso ed in 

collaborazione con il CRV e il CP TREVISO, ATLETICA  STIORE TREVISO e 
ASD ATLETICA TRIVENETA organizzano Domenica 18 Apri le 2010 il 7° 
ATLETICA TRIVENETA MEETING, Manifestazione a caratt ere regionale su 
pista che si svolgerà sulle piste e sulle pedane de llo Stadio di San 
Lazzaro, in via delle Medaglie d’oro a Treviso. 

 
Partecipazione : Vi possono partecipare tutti gli atleti delle cat egorie 

E/R/C/A/J/P/S/T/Ms purché in regola con il tesseram ento 2010 di 
Società regolarmente affiliate alla FIDAL. Gli atle ti delle categorie 
agonistiche gareggeranno secondo le norme tecniche della categoria 
Seniores. 



ATLETICA  TRIVENETA 
www.atleticatriveneta.it  – meeting@atleticatriveneta.it  

 
Iscrizioni:  Le iscrizioni si devono inviare entro  giovedì 15 aprile 2010 

all’indirizzo e-mail meeting@atleticatriveneta.it  o al fax 
0422/412187, complete di tutti i dati personali del l’atleta compreso 
il n° di tessera FIDAL e l’ufficiale primato person ale.  

                    La quota di iscrizione da versa re al momento della conferma è di:  
-  2 € per ogni atleta categorie J/P/S/T/Ms. 
-  1 € per le categorie Ai/Ae. 
-  gratuita per le categorie E/R/C e per i partecipant i al CdS Corsa 

 
Conferma iscrizioni:   La conferma delle iscrizioni sarà da realizzarsi 60’ prima dell’ 

orario stabilito in segreteria per tutte le gare in  programma. 
 

Premiazioni (comprese gare C.d.S di Corsa) : 
                 1°-2°-3° class. di ogni gara E/R/C  con premi vari. 

1°-2°-3° class. di ogni gara del settore agonistico  e FISD con premi 
vari. 

                    1° class. Juniores M/F e Promes se M/F dei 10000m con premi vari 
1° class. Assoluto M/F 80m-500m = aggiuntivo b.v. 2 5€ 

                    Record assoluto delle gare del meeting già svolte = b.v. 25€  
(per i record consultare www.atleticatriveneta.it  e blog ATV Meeting) 
Il trofeo www.atleticatriveneta.it  sarà assegnato alla società con il 
maggior numero di atleti partecipanti e regolarment e classificati.  
Il/La primo/a classificato/a Promessa e Senior di o gni Regione nei 
10000m sarà premiato con la maglia di Campione Regi onale. 

  
Norme Generali:  Il settore "Allievi/e" parteciperà nelle prove di corsa unitamente al 

settore J/P/S/T/Ms nel rispetto delle Norme Attivit à Nazionale 2010 
settore assoluto art. 2.1 e del “Circuito del Mezzo fondo In ricordo 
di Max”. 

                    Nella necessità di dover fare p iù serie, la prima sarà composta da 
atleti aventi i tempi migliori. 

                    Per le gare dei 500m le serie s aranno composte sulla base dei tempi 
di iscrizione degli atleti nei 400m o negli 800m, c he saranno 
equiparati secondo le tabelle di punteggio. 
Nei 10000m gli atleti maschili e femminili possono prendere parte 
alla stessa gara (Gare Miste, Art. 13.8 Norme Attiv ità 2010 Disp. 
Generali). 
L’organizzazione si riserva di non classificare atl eti iscritti con 
miglior prestazione personale non veritiera. 

 
Norme Tecniche:      Peso F: 4.00 Kg – Peso Ai: 5.00 Kg – Peso JM: 6.00kg – Peso M: 7.26kg 

Giavellotto F: 600g – Giavellotto Ai: 700g – Giavel lotto M: 800g 
 
Cronometraggio : Il cronometraggio sarà elettrico completamente au tomatico. 
 
Norme cautelative :  Per quanto non previsto dal presente regolamento , si fa riferimento 

alle norme tecnico -  statutarie della FIDAL e del G.G.G. 
L’organizzazione declina ogni responsabilità per qu anto possa 
accadere a persone e/o a cose prima, durante e dopo  la 
manifestazione. Il ritrovamento del presente espost o in località non 
autorizzate è da ritenersi puramente casuale e non disposto dal 
comitato organizzatore. 

 
Iniziative : Durante la manifestazione funzionerà il servizio Bar. 
 
Informazioni : Per ulteriori informazioni, integrazioni e/o modi fiche consultate il 

portale internet www.atleticatriveneta.it  od inviate una mail a 
meeting@atleticatriveneta.it , un fax al 0422/412187 o contattate i n° 
393-7228144 (Diego Avon) 338-1338950 (Matteo Redolf i) 
335-7871567 (Aleardo Scalco)  

 

 
 


