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30° TROFEO PINDEMONTE MEMORIAL FARINATI
mercoledi 02 Giugno 2010

La societa Atletica Verona U.S.D. Pindemonte (VR762) ed il Gruppo Giudici Gare di Verona, in
collaborazione con il Comitato Provinciale, e con I'approvazione del Comitato Regionale Veneto
FIDAL organizza il XXX Trofeo Pindemonte Memorial Farinati.

La manifestazione, riservata agli atleti ed alle atlete della Categoria, CADETTI/E e ALLIEVI/E,
regolarmente tesserati alla FIDAL per I'anno 2010, si svolgera mercoledi 2 Giugno 2010 sul campo
comunale "V. AVESANI" Via Santini 72, Verona.

Durante la manifestazione si svolgeranno anche gare per la categoria Assoluta Maschile e femminile

PROGRAMMA TECNICO:
Allievi M : 100 400 1500 Lungo Giavellotto
Allieve F : 100 400 1500 Triplo Peso
Cadetti : 80 300 1000 Alto Giavellotto
Cadette : 80 300 1000 Alto Peso
Assoluta F : 100 400 1500 Triplo Peso

Assoluta M : 100 400 1500 Lungo Giavellotto

Nei concorsi della categoria cadetti/e sono previsti tre lanci di qualificazione ed i migliori 8
classificati accederanno ai tre lanci di finale.
Le gare di corsa si svolgeranno a serie con cronometraggio elettrico.

Ogni Societa potra partecipare con un numero illimitato di Atleti ogni Atleta potra partecipare a due
gare, con le limitazioni generali Fidal.

ISCRIZIONI : Sugli appositi moduli,direttamente alla segreteria SIGMA della manifestazione,
mediante la consegna di una sola copia per ogni singola gara,compresi i concorsi,entro_60" per le
gare in programma sino alle ore 16.00,entro le 15,30 per tutte le altre gare.

NON VERRANNO ACCETTATE ISCRIZIONI FUORI TEMPO.

Ogni iscrizione dovra contenere, di ogni Atleta, nome, cognome,data di nascita, numero di tessera
federale, gara di partecipazione e miglior prestazione personale.

PREMIAZIONI INDIVIDUALI:
Verranno premiati i primi sei classificati di ogni gara con medaglia e maglia della manifestazione.
L'elenco dettagliato dei premi verra comunicato ad inizio manifestazione.

Il MEMORIAL FARINATI verra assegnato al miglior risultato tecnico delle categorie Allievi/
Allieve e Cadetti/Cadette.

Il TROFEO PINDEMONTE, verra assegnato all' Atleta che migliorera uno dei Record della
manifestazione.

Nel caso in cui venissero superati pit Record della manifestazione, il trofeo verra assegnato all'
Atleta che avra realizzato il miglior punteggio a tabella di punteggio.
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8) Per quanto non contemplato nel presente regolamento si fa riferimento alle norme Tecnico-
Statutarie della Fidal e GGG.

9) Gli Organizzatori declinano ogni responsabilita per quanto possa accadere a persone o cose prima,

durante e dopo le gare.

1o0) PROGRAMMA ORARIO :

ore 14.00 ritrovo giurie e concorrenti

ore 15.00
ore 15.40
ore 16.00

ore 16.20
ore 16.30

ore 16.40
ore 16.50

ore 17.00
ore 17.10
ore 17.20
ore 17.30

ore 17.40
ore 18.00

ore 18.15
ore 18.25
ore 18.45
ore 18.55

300 Ce
300 Ci

400 Ae
400 Ai

400 Af
400 Am

1000 Ce
1000 Ci
1500 Ae/Af
1500 Ai/Am

80 Ce
80 Ci

100 Ae
100 Ai
100 Af
100 Am

Peso Ce Alto Ci
Peso Ae/Af

Alto Ce
Giavellotto Ci

Giavellotto Am

Lungo Ai

Giavellotto Ai

Lungo Am

Triplo Ae

Triplo Af

Il presente orario é indicativo, esso potra essere variato dal Giudice d'Appello della
manifestazione, a suo insindacabile giudizio, le eventuali variazioni saranno comunicate al
momento del ritrovo Giurie e Concorrenti.

PROGRESSIONI SALTO IN ALTO

Cadette
Cadetti

: 1.20 1.30 1.40 1.45 1.48 1.51 1.54 quindi di 3 cmin 3 cm
: 1.351.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.63 1.67 quindi di 3 cm in 3 cm



