GIUGNO 2010 ROVIGO
Sabato 5 — Domenica 6 Campo Scuola Coni “Tullio Biscuola”

CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA SU PISTA 2010 CADET TI/E

Programma Tecnico

17 giornata Cadetti: 80, 1000, 300hs, Alto, Lungo, Peso, Giavellotto, Marcia km 4

17 giornata Cadette: 80, 1000, 300hs, Asta, Lungo, Peso, Martello, Giavellotto, Marcia km 3

2" giornata Cadetti: 300, 2000, 100hs, Asta, Triplo, Disco, Martello, 4x100

27 giornata Cadette: 300, 2000, 80hs, Alto, Triplo, Disco, 4x100
Inizio Uomini | Donne Inizio Uomini | Donne
14.15 | Ritrovo Martello - Apertura iscrizioni 13.45 Ritrovo - Iscrizioni Martello
14.45 Ritrovo altre gare 14.30 Martello |
15.00 Martello 14.30 Apertura iscrizioni altre gare
16.00 300 hs 15.30 80 hs
16.00 Lungo 15.30 Triplo
16.00 Giavellotto 15.30 Disco
16.10 Peso 15.50 Asta
16.20 Alto 16.00 100 hs
16.20 300 hs 16.00 Alto
16.30 Asta 16.20 300
16.30 Chiusura iscrizioni 16.30 Chiusura iscrizioni
16.50 80 16.40 300
17.20 80 16.40 Triplo
17.55 1000 17.00 Disco
18.00 Peso 17.15 2000
18.10 Giavellotto 17.40 2000
18.10 Lungo 18.20 4x100
18.10 1000 18.35 4x100
18.30 Marcia km 3
19.00 Marcia km 4

Partecipazione : A questa fase verranno ammesse solo le Societa che hanno partecipato alla Fase Provinciale. Ogni
Societa potra iscrivere in ogni gara tre atleti per le corse e marcia, due atleti nei concorsi ed una sola staffetta.
Ogni atleta potra partecipare a 2 gare individuali piu 1 staffetta; gli atleti/e partecipanti a gare di corsa e di
marcia dai m. 1000 compresi in su non potranno partecipare nella stessa giornata ad altre gare di corsa o
marcia superiori ai m. 200. Le gare di corsa si correranno con il sistema delle “serie”.

Iscrizioni

1. Per poter esser iscritti alla manifestazione, gli atleti dovranno risultare tesserati non oltre le ore 9.00
del mattino di venerdi 4 giugno 2010

2. L'iscrizione alla gara, va effettuata utilizzando I'apposito modulo compilato con scrittura chiara in unica copia
per tutte le gare del programma tecnico concorsi co mpresi . | moduli dovranno essere consegnati alla
segreteria gare in campo almeno 60’ minuti prima della gara , tranne dove diversamente indicato nel
programma orario.

3. Sul modulo d'iscrizione dovra tassativamente essere riportato, PENA L'ESCLUSIONE IRREVOCABILE
DALLA GARA, il numero di tessera federale dell’atle  ta.

3.  Sul modulo deve essere riportata la miglior prestazione stagionale dell’atleta. La mancanza o la non veridicita
di tale dato, comporta l'inserimento dell'atleta nell'ultima serie della gara e, per la falsa dichiarazione, il
deferimento della Societa agli organi di giustizia Federali.

4.  NON VERRANNO ACCETTATE ISCRIZIONI FUORI TEMPO.

I numeri gara, a carico del C.R.V. e consegnati all’atto dell'iscrizione, sono previsti solo per le gare di corsa dei
1000mt, 2000 mt e marcia.

q Campagna del CR. Veneto FIDAL contro il fumo nei luoghi dello sport

Fumare e una cattiva abitudine
che contagia anche chi non vorrebbe
essere contagiato.




Norme di Classifica : Ai fini della compilazione delle classifiche, i risultati saranno rapportati alle apposite tabelle di
punteggio. Per determinare la Classifica di Societa maschile e femminile verranno sommati i migliori 18
punteggi ottenuti in almeno 14 diverse gare. Agli atleti non classificati per un qualsiasi motivo, non verra
attribuito alcun punteggio, anche se la gara risultera coperta. Tutte le Societa partecipanti verranno comunque
classificate sulla base delle gare coperte (14+4, poi 14+3, poi 14+2, poi 14+1, poi 13+4, poi 13+3, etc.).

Organizzazione : Assindustria Rovigo — CR. Veneto — CP Rovigo
Premi: Medaglia e premi in natura ai primi 3 classificati di ogni gara.

Coppe alle prime 6 societa maschili e femminili.

Informazioni: Paolo Fantinato 348 5505003 - CR V Fidal 049/8658350



