
 
 

 

2° Meeting d'Estate 
INFRASETTIMANALE SERALE 

CASSOLA, stadio comunale, frazione San Giuseppe 
Mercoledì 16 giugno 2010 

GARE PER LE CATEGORIE ESORDIENTI A, RAGAZZI/E, CADETTI/E 
e per Esordienti B/C (a cura della società organizzatrice) 

Informazioni: www.atleticassola.com 

 
 

PROGRAMMA TECNICO: 
 

ESORDIENTI A m/F: LUNGO, PESO, staffette 4x50  
RAGAZZI : 60 - 1000m – LUNGO - VORTEX 
RAGAZZE : 60 - 1000m - ALTO - VORTEX 
CADETTI : 80m – 1000m – LUNGO - MARTELLO 
CADETTE : 80m – 1000m – ALTO – MARTELLO  
Le corse saranno a serie e gli atleti accreditati dei migliori tempi saranno inseriti nelle prime serie. 
Nei concorsi la cat. Cadetti/e ha a disposizione 4 prove e 3 tentativi. 
 
ESORDIENTI B-C PULCINI (a cura GS MARCONI): m. 30 e  lungo (2 salti) 
 

La società organizzatrice organizza due gare per le categorie Esordienti B (nati nel 20 01 – 
2002) e C (2003), con gli orari indicativi segnati nel programma . Ogni informazione nel sito 
web www.atleticassola.com o al numero 338 3509386. Le società interessate si rivolgano 
direttamente agli organizzatori. Le gare sono: m. 30,  lungo . Premiazioni per tutti 
 
PROGRAMMA ORARIO: 
 
 

ORE 17.50 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 
" 18.00 MARTELLO CAD/I-CAD/E 
" 18.10 CHIUSURA ISCRIZIONI 
" 18.30 60 RAG/I LUNGO RAG/I ALTO CAD/E PESO gomma  

Kg.1 ES M/F 
" 18.45 60 RAG/E  Lungo ES B-C 

M/F pedana sud  
 

" 19.00 80 CAD/I    
" 19.15 80 CAD/E   30 ES B-C M/F 

rettilineo est  
" 19.30 4x50 ES/M LUNGO CAD/I ALTO RAG/E  
" 19.45 4x50 ES/F  LUNGO ES M/F 

pedana sud  
 

" 20.00 1.000 RAG/I    
" 20.10 1.000 RAG/E   VORTEX  

RAG/I e RAG/E 
" 20.20 1.000 CAD/I    
" 20.30 1.000 CAD/E    
 
 
 



 
 
NORME DI PARTECIPAZIONE 
Ciascun atleta potrà partecipare a un massimo di due gare.  
Esordienti A: ciascun atleta potrà partecipare ai due concorsi previsti + la staffetta. 
 
PREMIAZIONI 
Verranno premiati i primi DIECI ESORDIENTI M/F (ste ffette: prime tre), SEI RAGAZZI/E, QUATTRO 
CADETTI/E di ogni gara, eventuali altri premi verra nno comunicati al momento della premiazione.  
Premi per i migliori risultati tecnici offerti dal GS Marconi 
 
NORME CAUTELATIVE 
Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme statutarie e regolamentari della FIDAL 
e del G.G.G. Gli organizzatori declinano ogni responsabilità per quanto possa accadere a persone e/o a 
cose prima, durante e dopo la manifestazione 
 
 
 
Attenzione. Lo stadio comunale di Cassola si trova nella frazione di San Giuseppe , 

via Monte Pertica (vicinanze supermercato CoopCa, d i fronte sede 
scuola media Marconi)  

 

 


