C.P. F.I.D.A.L.— A.S.D. RISORGIVE — CSI FIAMM VI - G.G.G. VICENZA
Il C.P. FIDAL in collaborazione con le societa
A.S.D. RISORGIVE - CSI FIAMM VI

TROFEO GIOVANILE 2010 CAT. RAGAZZI/E
TROFEO GIOVANILE 2010 CAT. CADETTI/E
CAT. ESORDIENTI

VICENZA: 30 GIUGNO 2010

PROGRAMMA TECNICO:
ESORDIENTI :
RAGAZZI :
RAGAZZE
CADETTI

CADETTE
JUN. PRO.SEN. M :
PROGRAMMA ORARIO:

60m.Hs. - Vortex

60hs.-MARCIA Km. 2 — ALTO - PESO
60hs.-MARCIA Km. 2 - LUNGO - PESO

100hs. — 300m. - 2000m. — ASTA -TRIPLO - PESO
80hs. — 300m. - 2000m — ASTA — TRIPLO — PESO

ASTA

ORE

17.30

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

17.45

CHIUSURA ISCRIZIONI

17.50

LUNGO RAG./E

ASTA CAD./E-I
ASTAJIPIS M

PESO CAD./I

18.00

60hs. ES./M

18.15

60hs. ES./F

18.30

60hs. RAG./E

18.45

60hs. RAG./I

PESO CAD./E

VORTEX ES./M

19.00

80hs. CAD/E

TRIPLO CAD./F

19.15

100hs. CAD./I

ALTO RAG./M

19.30

2000 CAD.I/E

PESO RAG./ M

VORTEX ES./F

19.45

300 CAD./E

TRIPLO CAD./M

20.00

300 CAD./I

PESO RAG. F

20.10

MARCIA RAG.M/F

IScrizioni : PER LA CATEGORIE ESORDIENTI M/F - CADETTI/E — RAGA ZZI/E — ASSOLUTA

Tutte le iscrizioni saranno presentate al ritrovo, presso la segreteria, sugli appositi moduli in singola copia .
Ogni iscrizione dovra riportare i dati personali dell’atleta e del n°di cartellino .

NON VERRANNO ACCETTATE ISCRIZIONI DOPO LE 17.45 “C HIUSURA ISCRIZIONI”

Norme di partecipazione Cat. ESORDIENTI :
GRUPPO B:

1.

mt. 60 con ostacoli

Vortex

4 (quattro) ostacoli di altezza di cm. 50 a

una distanza di 8,50 metri

partenza al primo ostacolo mt. 14,00
Tre prove per ogni atleta

tra di loro, dalla
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Norme di partecipazione Cat. RAGAZZI/E:

Le Societa possono partecipare con un numero illimitato di atleti.

Ciascun atleta puo partecipare a DUE diverse gare piu la staffetta 4x100.

Nei Concorsi ciascun atleta ha disposizione tre prove o tentativi.

Gli atleti partecipanti alle gare dei mt. 1.000 e Marcia, non possono partecipare alla staffetta

3x800.
Norme di partecipazione Cat. CADETTI/E:

Le Societa possono partecipare con un numero illimitato di atleti.

Ciascun atleta pu0 partecipare a due diverse gare piu la staffetta.

Nei concorsi ciascun atleta ha a disposizione quattro prove e tre tentativi.

Gli atleti partecipanti alle gare dei mt. 1.000, mt.2.000 e Marcia, possono effettuare altre gare
nella stessa giornata inferiore ai mt. 1.000 (staffetta compresa).

Eventuali variazioni all'orario potranno essere apportate dal G.A.

Premiazioni

Saranno premiati i primi SEI RAGAZZI di ogni gara mentre per la cat. CADETTI saranno premiati i primi
QUATTRO e i primi 10 per la cat. Esordienti.

Per quanto non previsto dal presente Regolamento si fa riferimento alle norme tecnico-statutarie della
FIDAL e del G.G.G.

Gli organizzatori declinano ogni responsabilita per quanto possa accadere prima, durante e dopo la
manifestazione.

NOTA

Possono partecipare gli alunni delle scuole aderenti ai Giochi Sportivi Studenteschi e atleti
tesserati per Enti di Promozione Sportiva come previsto dalle convenzioni. La partecipazione
all'attivita € subordinata al possesso di certificazione di idoneita agonistica per l'atletica leggera.



