6° TROFEO PROVINCIA DI TREVISO
ATLETICA LEGGERA

Esordienti Ragazzi Cadetti Allievi

citta di Montebelluna

22° MEETING DEL MONTELLO
MONTEBELLUNA: MERC. 7 LUGLIO 2010

PROGRAMMA TECNICO (CRONO ELETTRICO COMPLETAME NTE AUTOMATICO)

ESM/F Vortex 500 mMarcia

RI 60 hs Peso 2 km Marcia
RE 60 hs Alto 2km Marcia
Cl 100hs 300 Disco 3km Marcia
CE 80 hs 300 Triplo 3km Marcia
Al 200 Disco 3km Marcia
AE 200 Lungo 3 km Marcia

Al/JPISAM/MASTER M 3000
AE/JP/ISIAM/MASTER F 1500

PROGRAMMA ORARIO

Ore 16.00: Ritrovo giurie e concorrenti

Ore 16.30: 80 hsCE - Vortex ESM/F

Ore 16.45: 100 hsCl - Disco Al

Ore 17.00: 60 hsRE - Triplo CE

Ore17.15: 60hsRI

Ore 17.30: Disco ClI - Alto RE

Ore17.45. 200 AE

Ore 18.00: 200 Al - Peso RI

Ore 18.15: 300CE

Ore 18.30: 300ClI

Ore19.00: 500 m MarciaES M/F - Lungo AE

Ore 19.15: Giavellotto CE

Ore19.30: 2km MarciaRI/RE - 3 km Marcia CI/CE AE/AI
Ore 20.15: 1500 AE/JP/SIAM/MASTER F

Ore 20.35: 3000 Al/JPISSAM/MASTER M

Ore 21.00: Premiazione conclusiva del 6° TROFEO PROVINCIA DI TREVISO

ATLETICA

INFORMAZIONI:

ATL. VENETO BANCA (=
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