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TROFEO DEL PRESIDENTE 2010 
TRIATHLON ESORDIENTI 

GRUPPO “A” +  
GARE CAT. CADETTI/E – ALLIEVI/E 

 
VICENZA : 11 SETTEMBRE 2010 

ORE 15.00 
PROGRAMMA TECNICO : 
CADETTI  :  300 – 2000 – TRIPLO – ASTA – MARTELLO - DISCO 
CADETTE  :  300 – 2000 – ALTO  - ASTA - MARTELLO 
ESORDIENTI M/F : TRIATHLON (mt. 60 – PESO Kg. 1 – LUNGO) 
ALLIEVI/E  : ASTA  --   MARTELLO  
 
PROGRAMMA ORARIO : 

ORE  15.00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

  “ 15.15 CHIUSURA ISCRIZIONI 

  “ 15.15 MARTELLO CADETTI/E 

  “ 15.15    ALTO  - CF.  TRIPLO  CM. 

  „ 15.45 300 CF. ASTA CF/CM 

ASTA ALL. I/E  

PESO Es. M  LUNGO Es. F  

  “ 16.00 300 CM. DISCO CAD/I     

  “ 16.45 60  ES./M      

  “ 16.30 60  ES./F  PESO Es. F  LUNGO Es. M  

  “ 16.45 2000 CF.      

  “ 17.00 2000 CM.      

  “ 17.30  MARTELLO 

ALL. I/E  

    

 

Iscrizioni : 
CAT. CADETTI/E  - ALLIEVI/E 

Tutte le iscrizioni saranno presentate al ritrovo, presso la segreteria, sugli appositi 
moduli in singola copia .  
Ogni iscrizione dovrà riportare i dati personali  dell’atleta e del n° di cartellino .  
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CAT. ESORDIENTI M/F 

Le iscrizioni saranno presentate al ritrovo sugli appositi moduli PREPARATI PER LE 
PROVE MULTIPLE presso la segreteria.  
Ogni iscrizione dovrà riportare i dati personali  dell’atleta e del n° di cartellino .  
 
 
Norme di partecipazione Cat. ESORDIENTI : 
 
TRIATHLON :  
I PUNTEGGI VERRANNO CALCOLATI CON LA TABELLA PUNTI CAT. RAGAZZE 
 
GRUPPO  A :  
 
1. mt. 60 piani      Gara di velocità con partenza in piedi 
 
2. Getto del peso Kg.1                       Tre prove per ogni atleta. 
 
3. salto in lungo    Tre prove per ogni atleta (con battuta  

libera di 1m. x 1m.). 
 
Eventuali variazioni all’orario potranno essere apportate dal G.A. 
 
 
 
Premiazioni  
 Saranno premiati i primi QUINDICI ESORDIENTI (classifica finale del Triathlon) col miglior punteggio ottenuto 
in base alla tabella punti (TABELLA PUNTI CAT. RAGAZZE), per la cat. CADETTI saranno premiati i primi 
QUATTRO. 
 
 Per quanto non previsto dal presente regolamento valgono le norme statutarie e 
regolamentari della FIDAL e del G.G.G. Gli organizzatori, pur garantendo il massimo impegno, 
declinano ogni responsabilità per quanto possa accadere a persone e/o a cose prima, durante e 
dopo la manifestazione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



C.P. F.I.D.A.L. – CSI FIAMM VICENZA / A.S.D. RISORGIVE  -  G.G.G. VICENZA 
Il C.P. FIDAL in collaborazione con le società  
CSI FIAMM VICENZA/A.S.D. RISORGIVE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            

        

            

TRIATHLON    

ESORDIENTI 

FEMMINILE 
N° 

CARTELLINO COGNOME E NOME ANNO SOCIETA' 

        

        
  

CORSIA    SERIE    CLAS.   TEMPO   PUNTI 

              
VELOCITA' 
M. 60 

                  

1° Prova 2° Prova 3° Prova Miglior Prestazione PUNTI 

                  LUNGO 

                  

1° Prova 2° Prova 3° Prova Miglior Prestazione PUNTI 

                  
PESO 
Kg. 1 

                  

       CLASS. 
PUNTEGGIO 

TOTALE 
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TRIATHLON    

ESORDIENTI 

MASCHILE 
N° 

CARTELLINO COGNOME E NOME ANNO SOCIETA' 

        

        
  

CORSIA    SERIE    CLAS.   TEMPO   PUNTI 

              
VELOCITA' 
M. 60 

                  

1° Prova 2° Prova 3° Prova Miglior Prestazione PUNTI 

                  LUNGO 

                  

1° Prova 2° Prova 3° Prova Miglior Prestazione PUNTI 

                  
PESO 
Kg. 1 

                  

       CLASS. 
PUNTEGGIO 

TOTALE 

            

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


