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21° MEETING INTERNAZIONALE DI ATLETICA  LEGGERA  
24°MEMORIAL GIOVANNI MARIA IDDA  

 
     REGOLAMENTO 
 
Organizzato dalla Associazione Sportiva Dilettantistica ATLETICA PONZANO Gagno Renato 
Autotrasporti in collaborazione con la FIDAL Comitato Regionale Veneto, FIDAL Comitato 
Provinciale Treviso e con l’assessorato allo sport del Comune di Ponzano Veneto, si svolgerà 
Venerdì 08 Luglio 2011 presso gli impianti sportivi di Via Bellato, 2 di Paderno di Ponzano Veneto 
(TV), la manifestazione sopraindicata a carattere internazionale.   
Alla manifestazione possono partecipare atleti regolarmente tesserati per l’anno 2011 delle 
categorie JU-PRO-SE maschile e femminile ed, a invito, per le categorie giovanili.  
Ogni atleta può partecipare ad un massimo di 2 gare, esclusi 1500 m., 5000 m., 3000 m.                    
e 3000 siepi.  
Nella manifestazione saranno inserite, ad invito,  gare riservate al settore promozionale CAS.   
Si precisa che gli atleti stranieri devono essere in possesso del Nulla Osta delle proprie Federazioni. 

 
 
 

PROGRAMMA TECNICO CON RELATIVI MINIMI DI PARTECIPAZ IONE 
 

 
JU-PRO-SE  MASCHILE 

 

 
JU-PRO-SE  FEMMINILE 

100 m. piani 10”70   100 m. piani 12”40   
400 m. piani 49”50   400 m. piani 58”50   
1500 m. piani 3’50”00 3000 m. piani 10’00”00 
5000 m. piani 14’20”00 Salto in  LUNGO 5,20 metri 
3000 m. siepi 9’20”00 /// /// 
Getto del PESO 12,90 metri /// /// 
Salto con ASTA 4,60 metri 

 

/// /// 
 
N.B.    La società  si riserva di inserire anche atleti senza minimi. 
 
 



 
PROGRAMMA TECNICO CATEGORIE GIOVANILI REGIONALI  
 
 
600 m.  piani   Ragazzi (ad invito) 
600 m.  piani   Ragazze (ad invito) 
300 m.  piani   Cadetti (ad invito) 
  60 m.  piani   CAS (ad invito) 
 
 
 
PROGRAMMA  ORARIO  
 
Ore  19.40          Ritrovo giurie e concorrenti 
Ore  20.00          Peso M. 
Ore  20.00    Asta M.            
Ore  20.00          300   piani Cadetti (ad invito) 
Ore  20.10          600   piani Ragazze  (ad invito)  
Ore  20.20          600   piani Ragazzi  (ad invito)          
Ore  20.30          100   piani F.  (batterie)  
Ore  20.40          100   piani M. (batterie) 
Ore  20.40          Lungo F. 
Ore  20.55          400   piani F. 
Ore  21.10          400   piani M. 
Ore  21.20          60     piani CAS. (ad invito)  
Ore  21.30          1500 m. M.. 
Ore  21.45          3000 m. F.  
Ore  22.05          100   piani F. (Finali) 
Ore  22.15          100   piani M. (Finali) 
Ore  22.25          5000  m. M. 
Ore  22.45          3000  siepi M. 
 
Alle finali dei 100 piani M. e F. parteciperanno gli atleti vincitori delle rispettive batterie e i 
migliori tempi fino al raggiungimento dei 6 atleti finalisti;  eventuali variazioni saranno a cura del 
delegato Tecnico della Manifestazione. 
 
 
 
 
ISCRIZIONI  
 
Le iscrizioni complete di Associazione Sportiva d’iscrizione, Cognome e Nome, Anno di nascita, 
numero di tessera, gara, miglior risultato ottenuto (nell’anno in corso o nel precedente), dovranno 
pervenire entro le ore 24.00 del 05 luglio 2011, tramite fax al numero 0422/440528 oppure              
e-mail atleticaponzano@teletu.it 
La conferma delle iscrizioni e il ritiro delle buste con i numeri di gara sarà possibile dalle             
ore 18.00 del 8 Luglio 2011. 
Gli organizzatori declinano ogni responsabilità per quanto possa accadere prima, durante e dopo  
la manifestazione .  
 
 
 
 
 



 
 
PREMIAZIONI  
 
Categorie JU-PRO-SE M/F verranno premiati i primi 3 classificati di ogni gara con medaglia e 
premio del valore di:  
 
Euro   200   al    1°  classificato 
Euro   100   al    2°  classificato 
Euro    80    al    3°  classificato 
 
Il 24°  Memorial  G.M. Idda verrà assegnato al 1° classificato dei 3000 siepi maschile. 
 
E’ previsto un premio di Euro 100 ai primi classificati che miglioreranno i primati delle precedenti  
edizioni (quale prima edizione non verrà assegnato alla gara dei 3000 m. femminili). 
 
Premiazioni per categorie giovanili: saranno premiati i primi 6 classificati con medaglia e premio in 
natura. 
 
Eventuali altri premi verranno comunicati al ritrovo.  
 
Per informazioni telefonare al Sig. CLAUDIO PIZZOLON     338 5479826  ore pasti o serali 
                                                 Sig. LUCIANO GAGNO          335 357341 
 
 
 
PRIMATI   DELLA   MANIFESTAZIONE   
 
 

 
Gara 

 

 
Atleta M. 

 
Società 

 
Prestaz. 

 
Anno 

100 m. Loum Omar Senegal 10”31 1999 
400 m. Milazar Eric Mauritius 45”95 1998 
1500 m. Abdallah Abdelhahk Marocco 3’39”34 1997 
5000 m. Muli Pius Kenia 13’29”60 2001 
3000 sp Villani Matteo Carabinieri 8’28”63 2006 

Peso Dal Soglio Paolo Carabinieri 19,15 m. 1993 
Asta Pizzolato Fabio Fiamme Azzurre 5,60 m. 2002 

 
 
 

 
Gara 

 

 
Atleta F. 

 
Società 

 
Prestazione 

 
Anno 

100 m. Azzarasvili M. Georgia 11”41 1994 
400 m. Afolabi G. Nigeria 52”09 1999 
3000 m. ( 1^ edizione ) 
Lungo Ndove Ken Senegal 6,25 m. 2000 

 


