MAGGIO 2011 VICENZA
Domenica 29 Campo Scuola “G.Perraro” — Via Rosmini

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE SU PISTA 2011
RAGAZZI/E
“TROFEO CITTA’ DI VICENZA”
“TROFEO BANCA POPOLARE DI VICENZA”
‘MEMORIAL GINO CONSOLARO”
Programma Tecnico

60 — 1000 — 60 hs — Alto — Lungo — Peso kg.2 — Vortex — Marcia km.2 — 4x100 — 3x800
60 hs : n.6 ostacoli (h.0.60) distanze 12.00 — 5x7.50 — 10.50

Programma Orario
14.15 Ritrovo giurie e concorrenti
14.45 Chiusura conferme iscrizioni per le gare previste per le 15.30

15.30 60 F Alto M Lungo F Vortex F
15.45 60 hs F (rettilineo opposto*) Peso F

15.55 60 M Alto F Lungo M Vortex M

16.05 60 hs M (rettilineo opposto*) Peso M

16.20 1000 F

16.40 1000 M

17.00 MarciaKm 2 F
17.15 MarciaKm 2 M
17.30 4x100F
17.45 4x100 M
18.00 3x800 F
18.20 3x800 M

Partecipazione

Ogni societa potra partecipare con un numero illimitato di atleti. Ciascun atleta potra prendere parte al
massimo ad una gara individuale ed ad una staffetta; i partecipanti alle gare di m 1000 e di marcia
non potranno partecipare alla staffetta 3x800, ma potranno disputare la 4x100. Per ogni specialita
prevista dal programma tecnico verra decretato il Campione Regionale.

Per i concorsi saranno allestite doppie pedane. *La velocita e gli ostacoli saranno disputati nei
due rettilinei opposti.

Come da norme del Vademecum attivita 2011 ed essend o la manifestazione un Campionato
Individuale, non sono previste né variazioni, né so stituzioni di atleti.

Organizzazione
Csi Fiamm Vicenza — CR Veneto.

Iscrizioni

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente online entro le ore 24.00 di giovedi
26/05/2011. In caso di difficoltd a completare correttamente la procedura d’iscrizione, contattare
l'ufficio Sigma del C.R. entro e non oltre le 16.00 di mercoledi 25/05/2011. La conferma della
presenza degli atleti/e iscritti dovra essere fatta alla Segreteria o al personale preposto almeno 60
minuti prima della gara e comunque non oltre I'ora di chiusura conferme iscrizioni indicata nel
dispositivo, seguendo la guida pubblicata nel sito www.fidalveneto.it e denominata “iscrizione online
e conferma atleti alle gare ”. | nominativi dei componenti le staffette, dovranno essere
comunicati/confermati almeno 60 minuti prima dell’'orario della gara.

Campagna del C.R. Veneto FIDAL contro il fumo nei luoghi dello sport

Fumare e una cattiva abitudine
che contagia anche chi non vorrebbe
essere contagiato.




Premi
Medaglia ai primi 6 classificati di ogni gara (prime 3 staffette). Premi in natura ai primi 3 classificati di
ogni gara. Maglia di Campione Regionale al primo classificato/a di ogni gara.

Trofeo B.P. Vicenza

Ai primi sei atleti di ogni specialitd maschile verra assegnato un punteggio con le seguenti modalita: 7
al1°~5al2°-4al3°-3al4°~2al5°-1a |6° Alla Societa che al termine della Manifestazi one
avra ottenuto il punteggio piu alto verra assegnato il “Trofeo Banca Popolare di Vicenza”

Trofeo Citta di Vicenza

Ai primi sei atleti di ogni specialita femminile verra assegnato un punteggio con le seguenti modalita :
7all°-5al2°-4al3°-3al4°-2al5°-1 al6° Alla Societa che al termine della Manifesta zione
avra ottenuto il punteggio piu alto verra assegnato il “Trofeo Citta di Vicenza”

Memorial Gino Consolaro
Ai migliori risultati tecnici delle corse, dei salti e dei lanci verra assegnato il premio speciale
denominato “Memorial Gino Consolaro”

INFORMAZIONI
Sergio Cestonaro 348/5807544 — CR Veneto Fidal 049/8658350

Campagna del C.R. Veneto FIDAL contro il fumo nei luoghi dello sport

Fumare e una cattiva abitudine
che contagia anche chi non vorrebbe
essere contagiato.




