
SETTEMBRE  2011 VICENZA
SABATO 10 Campo Scuola “G. Perraro” – Via Rosmini

3^ GIORNATA CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE ASSOLU TO

Norme generali Campionato Regionale Assoluto e Prom esse Individuale
Per tutto quello non espressamente scritto in questo dispositivo, si prega di consultare il regolamento
generale del Campionato Regionale Individuale Assoluto pubblicato sul sito veneto.

Programma Tecnico
JUN/PRO/SEN F/M: 100 – 400 – 1500 – 4x400 – Asta – Triplo – Disco – Marcia 10 km (M) e 5 km (F)

Nota: le gare di Marcia sono valide anche per l'ass egnazione del titolo regionale Juniores.

Programma Orario
14:30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
15:15 Disco M
15:30 Triplo F
15:45 100 F (batterie) Asta M
16:05 100 M (batterie)
16:35 400 M
17:00 400 F Triplo M Disco F
17:15 Asta F
17:20 1500 M
17:35 1500 F
17:50 100 F (finale)
18:00 4x400 M
18:10 4x400 F
18:20 100 M (finale)
18:40 Marcia M/F

Il  presente orario potrà subire delle variazioni  a seconda degli iscritti  e a discrezione del Delegato
Tecnico.

Organizzazione
Asd. Atletica Vicentina - Comitato Regionale Veneto e CP. Fidal Vicenza.

Iscrizioni
Le iscrizioni dovranno essere effettuate con la procedura online sul sito www.fidal.it entro e non oltre le
24.00 del 08/09/2011.

Premiazioni
Ai vincitori dei titoli verrà consegnata la maglia di Campione Regionale. Eventuali altri premi verranno
comunicati al ritrovo.

Informazioni
Cristian Zovico 347 0705242 – CR Veneto 049 8658350.


